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Prácticas Externas

Objetivos de las prácticas externas

➢ Acercamiento al mundo laboral

➢ Complementar la formación recibida en las aulas

➢ Tener contacto con la realidad de la empresa

➢ Adquirir competencias que te preparen para el ejercicio de 

actividades profesionales.

➢ Favorecer la innovación, la creatividad y el emprendimiento.

➢ Desarrollo de soft-skills
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Prácticas Externas

Modalidades
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✓ CURRICULARES

 

✓  EXTRACURRICULARES 



Prácticas Externas

Modalidades
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✓ CURRICULARES:

Se configuran como asignaturas del  Plan de Estudios correspondiente:

❖ PRÁCTICAS DE EMPRESA:

Asignatura obligatoria de 6 ECTS (150 HORAS) en todos los títulos de 

Grado.

❖ AMPLIACIÓN DE PRÁCTICAS EN EMPRESA:

Asignatura optativa

4,5 ECTS (112,5 HORAS): Ingeniería Eléctrica, Ingeniería en Diseño 

Industrial y Desarrollo del Producto, Ingeniería Energética, Ingeniería 

Mecánica e Ingeniería Química

6 ECTS (150 HORAS): Ingeniería Electrónica Industrial y Automática, 

Ingeniería en Organización Industrial, Ingeniería en Tecnologías 

Industriales



Prácticas Externas

Modalidades
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✓ EXTRACURRICULARES:

❖ Son de carácter voluntario

❖ No forman parte del Plan de Estudios

❖ Se realizan una vez cubiertos los créditos curriculares

❖ Si se SOLICITA, serán contempladas en el suplemento Europeo al Título:

▪ Antes de PEDIR EL TÍTULO

▪ Enviar al negociado “Impreso de solicitud general al Director”

▪ Comunicar al tutor académico que debe calificarlas (tiene que enviar 

un correo al negociado con la calificación negociado.eii@uva.es)

https://www.eii.uva.es/escuela/documentos/index.php?tema=impresos
mailto:negociado.eii@uva.es


Prácticas Externas

Modalidades
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✓ Límites de horas:

 
Número MAXIMO de horas EXTRACURRICULARES:

750 horas por curso académico

Número MAXIMO de horas de PRÁCTICAS EXTERNAS:

900 horas por CURSO ACADÉMICO

900 horas en la MISMA EMPRESA



Prácticas Externas

¿Quién puede realizar las Prácticas?
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Estudiantes que hayan superado los 150 créditos ECTS, a 

excepción del Grado en Diseño Industrial y Desarrollo del 

Producto, en que son 136,5 créditos y del Grado en 

Ingeniería Química, en que son 120 créditos



Prácticas Externas

¿Cuándo me puedo matricular?
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Obligatoria: PRÁCTICAS EN EMPRESA

❑ En los períodos de matrícula oficiales: si has superado los créditos exigidos.

❑ En cualquier momento del curso académico: si has superado los créditos exigidos, has conseguido 

la práctica y pueda estar evaluada durante el curso académico.

Optativa: AMPLIACIÓN DE PRÁCTICAS EN EMPRESA

❑ Es necesario haber realizado las Prácticas Obligatorias.

❑ Durante el curso académico: si has conseguido una práctica y siempre que ésta  pueda estar 

evaluada durante el curso académico.

❑ Queda excluida del proceso de automatrícula.

ANTES DE INCIAR LA PRÁCTICA DEBES ESTAR MATRICULADO
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¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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✓ A TRAVÉS DE UNA OFERTA 

✓ CONTACTO PREVIO EMPRESA-ESTUDIANTE

✓ ADJUDICACIÓN DIRECTA



Prácticas Externas

¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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✓ A TRAVÉS DE UNA OFERTA

▪ ACCESO: 

▪ Portal de prácticas en empresa (https://practicas.sigma.uva.es/)

▪ Gestión de prácticas (SIGMA) https://alumnos.sigma.uva.es/ftasis/

▪ VIERNES: Publicación de ofertas de prácticas

▪ Activas durante 5 días hábiles 

▪ Importante adjuntar CV

https://practicas.sigma.uva.es/
https://alumnos.sigma.uva.es/ftasis/


Prácticas Externas

¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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✓ A TRAVÉS DE UNA OFERTA

▪ Estados de la solicitud:

Preseleccionada: CV enviado a la empresa

No asignada: La empresa no te ha seleccionado

Descartada: Existen otros candidatos con preferencia

Preasignada: La empresa te ha seleccionado; pendiente trámites

Asignada: Todo está listo para comenzar las prácticas



Prácticas Externas

¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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Prácticas Externas

¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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Acceso al “Manual del estudiante”



Prácticas Externas

¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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✓ CONTACTO PREVIO EMPRESA-ESTUDIANTE

▪ Después de llegar a un acuerdo mutuo entre ambas partes,

▪ El estudiante solicita la Autorización Académica de las prácticas

▪ Gestión de prácticas (SIGMA) 
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¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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Prácticas Externas

¿Cómo puedo acceder a una práctica externa?
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✓ ADJUDICACIÓN DIRECTA

▪ La práctica es autorizada por la Comisión de Prácticas del centro.

▪ Coordinador Académico de Prácticas del Grado correspondiente.

▪ Carácter excepcional.



Prácticas Externas

Pasos a seguir cuando os adjudiquen prácticas
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✓ Antes de iniciar la práctica

▪ Debes presentarte a tu tutor académico e informarle sobre el inicio de la 

práctica, así como del contenido de la misma.

✓ Durante la práctica

▪ Mantener contacto con tu tutor académico.

▪ Si deseas renunciar a la práctica debes informar, por escrito, a la empresa, 

a tu tutor y al Servicio de Prácticas, indicando la causa.

✓ Al finalizar la práctica:

▪ Debes realizar una memoria siguiendo las indicaciones de tu tutor 

académico que subirás a Sigma (Espacio alumno -> documentación 

aportada) en el plazo de 30 días.



Prácticas Externas

Memoria prácticas
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Prácticas Externas

¿Cuándo tengo que tener evaluadas las Prácticas?
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✓ Durante el curso académico una vez hayas entregado la memoria.

✓ Antes de la defensa del TFG:

▪ Si vas a defender el TFG en julio: ??? de julio de 2025.

▪ Si vas a defender el TFG en septiembre: ??? de septiembre de 2025.

✓ Cierre de actas de Prácticas en Empresa y de Ampliación de Prácticas en 

Empresa: 16 de septiembre de 2025.

Puedes solicitar un certificado oficial de realización de las Prácticas Externas 

al Servicio de Prácticas de la UVa
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Web EII – Prácticas en empresa
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Web EII – Prácticas en empresa
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Web EII – Prácticas en empresa
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Web EII – Prácticas en empresa
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Web EII – Prácticas en empresa
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Prácticas Externas

LinkedIn EII 
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✓ Finalidad: Divulgación de aspectos relacionados con las EMPRESAS:

• Ofertas de PRÁCTICAS EN EMPRESA

• Ofertas de EMPLEO

• Actividades con EMPRESAS

✓ https://www.linkedin.com/company/eii-uva/

https://www.linkedin.com/company/eii-uva/


PRÁCTICAS EXTERNAS

¡¡¡Muchas gracias!!!
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